






FORTALECIMIENTO
EMOCIONAL 1,997

Beneficiarios

NUESTROS
SERVICIOS

Grupos de autoayuda 
Creciendo
juntos

Escuela para padres 
Respiros
para el alma

Taller
Coordinar y
crecer en grupo

Taller
Dinámica de
Grupo de padres

PIE Proyecto de
ntervenciónI
mocionalE

Grupos de autoayuda 
Camino y
Esperanza

Oferta Educativa Beneficiarios Asistencias Servicios

1594

118

1814

148

48 144

Total

76

33

47

9

40

7

165

132

77

30

106

11

Respiros para
el alma

Creciendo
Juntos

Camino y
Esperanza

Siner-Guía 2020-2021
(Ene-Abr)

Siner-Guía 2019-2020
(Oct-Dic)

Programa de
Intervención
Emocional (PIE)

Taller de lectura

Taller Dinámica de
los grupos de padres

Taller Disciplina
positiva en familia

Conferencias 149 149

2806

Platicas Escuela
de padres

Grupo de
autoayuda

Grupo de
acompañamiento
emocional para
familiares

Diplomado

Acompañamiento

Talleres

Panel de personas
resilientes en la
discapacidad

1,997 Personas atendidas,
 sesiones173

FORTALECIMIENTO
EMOCIONAL 2020





















PROYECTO
PILOTO

La APP es una proyecto en el que se ha estado
trabajado desde 2018, y lanzamos nuestro piloto
en noviembre para docentes y padres de
35 planteles de los municipios de Navolato,
El Fuerte, Sinaloa de Leyva, Ahome y Culiacán. 

Nuestros contenidos disponibles en la APP:
Respiros para el Alma, Talleres Dinámica de
Grupo de Padres, Coordinar y Crecer en
Grupo.

143
Usuarios

Zoom

WhatsApp Messenger

Estrella Guía

El 16 de noviembre firmamos convenio con la SEPyC y el 18 de noviembre
inauguramos el proyecto de nuestra aplicación Estrella Guía. 







Zoom

WhatsApp Messenger

Estrella Guía



estrellaguia.mx

Donde hay volutad,
hay camino y esperanza.

¡GRACIAS!

2020 R E P O R T E A N U A L

CUMBRE DE
INSTITUCIONES
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