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RIIE: Red de Intervención Integral de Estrella Guía

Te presentamos las acciones que realizamos en el ciclo 
escolar 2021-2022 para mejorar la calidad de vida de niñas, 
niños con discapacidad y/o BAP y sus familias.

En Estrella Guía promovemos la inclusión de la niñez con 
discapacidad y/o barreras para el aprendizaje y la 
participación (BAP), impulsando sus habilidades psicomotoras 
y socioemocionales, a través de sus familiares y docentes, 
concapacitación y acompañamientoemocional.



Asistieron 1,663 veces a 337 sesiones de Talleres, Acompañamiento 
Emocional de Grupos, Pláticas, Conferencias y Charlas.

40 docentes, madres, padres de familia y cuidadores, tomaron 
contenido en nuestra APP Estrella Guía. 

433 TITULARES DE
RESPONSABILIDAD:

74
Planteles

participantes

5
USAER

y 51 Preescolares y 23 Centros de 
Atención Múltiple atendidos

ADULTOS CAPACITADOS Y ACOMPAÑADOS

Madres, padres de familia, 
cuidadores.

Docentes y profesionales 
de la Educación Especial.

53%47%
Madres, 

padres de 
familia, 

cuidadores.

Docentes y 
profesionales 

de la 
Educación 
Especial.

203

230

En el apartado de evidencia encontrarás a detalle la lista de planteles 
atendidos en toda la oferta impartida durante el ciclo 2021-2022.



NUESTRO MODELO DE ATENCIÓN
LO FORMAN DOS EJES:
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FORTALECIMIENTO
EMOCIONAL

ACONDICIONAMIENTO
FÍSICO Y CONEXIONES

CEREBRALES

Impulsamos el fortaleci-
miento emocional de la
niñez, potenciando las
habilidades socioemocio-
nales de sus madres,
p a d r e s  d e  f a m i l i a ,
cuidadores.

Capacitamos y orientamos
a docentes y profesionales
de la educación especial y
regular para potenciar
habilidades psicomotoras,

 y cognitivas de la primera
infancia.

Con enfoque en derechos humanos
SERVICIOS PARA  POTENCIAR HABILIDADES
EN NUESTROS TITULARES ATENDIDOS



En el apartado de evidencia encontrarás a detalle la lista de planteles 
con mayor participación de titulares en el acompañamiento emocional. 

ASISTENCIAS POR SERVICIOS

FORTALECIMIENTO
EMOCIONAL

204 
Sesiones en servicios 

con  1,156 
asistencias

Potenciar habilidades de 
autocuidado de nuestros 
beneficiarios, contribuyendo a 
su desarrollo humano.

61%

24%
8%

3%
3%

Capacitación
Agente Guía

Oferta
complementaria

Conferencias

Diplomado de
habilidades
socioemocionales
para el autocuidado

Acompañamiento
Emocional

a los planteles.

Capacitaciones para ser Agentes Guía, Talleres de Crianza Positiva, 
Conferencias, Grupos de Acompañamiento Emocional y Diplomado de 
Habilidades Socioemocionales para el Autocuidado

61% de la asistencia fue representada por el 
Acompañamiento Emocional, brindado 

mediante tres programas: Grupo de apoyo emocional 
"Camino y Esperanza" dirigido a docentes,  Escuela 
para padres "Respiros el Alma" y Grupos de 
Autoayuda "Creciendo Juntos" dirigidos a madres, 
padres de familia y cuidadores.

24% de la asistencia fue cubierta por el 
Diplomado en Habilidades Socioemocionales 

para el autocuidado dirigido a todos los titulares de 
responsabilidad. Autoayuda "Creciendo Juntos" 
dirigidos a madres, padres de familia y cuidadores.

15% restante de los titulares asistieron a 
Capacitación Agente Guía, Conferencias 

y Oferta complementaria.



133 
Sesiones en servicios 

con  

507
asistencias

de 93
beneficiarios 

Para: Lograr habilidades
de la niñez a través de
los adultos.

ASISTENCIAS POR SERVICIOS

para formar Agentes Gu ía en
p r e e s c o l

fue cubierto en capac i tac iones

a r e s y C e n t r o s d e A t e n c i ó n
M ú l t i p l e .

7%

87%

fue cubierto en asistencia a oferta de
capacitación que complementa la

formación a los Agentes Guía.

6% f u e c u b i e r t o e n a s i s t e n c i a d e
m a d r e s , p a d r e s , c u i d a d o r e s y

docentes en p lát i cas de or ientac ión de l
Programa Conocer es Entender , para
sens ib i l i z a r sobre l a impor tanc i a de
impulsar e l desar ro l lo ps icomotor de la
n iñez de la pr imera in fanc ia .

En Eje AFYCC atendimos a 97 beneficiarios de 34 planteles 
educativos, que asistieron a 510 veces a 133 sesiones de 6 ofertas 
educativas distintas: Capacitaciones para ser Agentes Guía, 
Pláticas de disciplina con amabilidad y firmeza en el aula. 

87%

7%

6%

ACONDICIONAMIENTO
FÍSICO Y CONEXIONES
CEREBRALES



Asistencias 
507 Beneficiarios 

de 93

SERVICIOS CON MAYOR ASISTENCIA

PROYECTOS:

 Grupos de Autoayuda.
Agentes Guía en:  Escuela de padres.

 Desarrollo psicomotor.

133 sesiones en servicios con

Adultos capacitados en cómo desarrollar progresivamente 
las habilidades motoras y cognitivas en la primera infancia.

Generadores de actores de cambio para replicar 
metodologías en preescolares y Centros de 
Atención Múltiple.

Talleres de capacitación: 
Pasando Estafeta AFYCC, Circuito integral, Agente Guía AFYCC.



40
Usuarios participantes

Aprende,
Prepárate y 

racticaP

 iniciaron el proceso de
capacitación de
Agentes Guía.

Talleres, consultas de valoración del
neurodesarrollo, terapia complementaria

e intervención emocional.

Presencial

Grupos de Autoayuda 
Crec iendo Juntos ,
Diplomado y Grupo de
A p o y o  C a m i n o  y
Esperanza.

127
Beneficiarios

Participantes: 

41 madres, padres de familia

y 91 docentes.
De 19 planteles: 10 CAM Y 9 
preescolares y 3 USAER, de 
las localidades de Aguaruto, 
Culiacán Rosales, Guasave, 
Mochis, La Cruz de Elota, 
Sinaloa de Leyva, Navolato, 
Pericos, Topolobampo.



COBERTURA

del Estado de Sinaloa.8 Municipios

AGENTES
GUÍA 2021

Nuestro reconocimiento a todos los Agentes Guía,
madres, padres de familia y profesionales de la
educación pública que se han sumado a nuestra RIIE,
capacitándose para replicar los modelos de Escuela
de padres, Grupos de Autoayuda y Desarrollo
Psicomotor.

Culiacán
Guasave
Ahome
Sinaloa de Leyva

El Fuerte
Mocorito
Elota
Navolato



FORTALECIMIENTO EMOCIONAL

Escuela de padres
Respiros para el Alma 

Grupos de Autoayuda 
Creciendo Juntos

Rodríguez Sandoval Virginia 25DML0001N CAM1 
Lizárraga Chávez Luz Yadira 25DML0049G CAM 49 

 

Anahí Cázares Alderete 25DJN0102M 
25DPR0673S 

Prim. Lázaro Cárdenas 
Prim. Ignacio Allende 

Claudia Estela Alarid López 25DJN0017P JN Ma. Helena Chanes 
 

Cinthia Teresa Zazueta Casillas 25DML003L CAM 3 
Lucero Yarictza Valenzuela Soto 25DML0016P CAM 16 

Selene Araceli Mejía Obeso 
Georgina Pérez Jiménez 

 

25DML0020B 
 

CAM 20 

Hermelinda Ayala Villegas 25DML0030I CAM 30 

Ambos modelos



SINERGIAS DE
IMPACTO SOCIAL

PARTICIPACIÓN
EN 3ER SECTOR

DESARROLLO PSICOMOTOR

Jacqueline Carolina Chang
Verónica Cervantes Urquides 25DJN0879U

 
 

JN Ignacio Martínez Gallegos 
 

Jacqueline Rocha Vázquez
Tabata Olimpia Sepúlveda V 25DML001N CAM 1

 

Jessica Roxana Morales Corrales
Claudia Estela Alarid López 25DJN0017P JN Ma. Helena Chanes 

Helena Millán Álvarez

Rubí Alejandra Díaz Sánchez

25DML0042N

25DML0003L

CAM 42

CAM 3

Agente
Guía AFYCC

Programa

Premio obtenido: Impulso y Fortalecimiento de Políticas 
Públicas en favor de la Primera Infancia. 



ALINEACIÓN A ODS:

Grupo de Autoayuda Creciendo Juntos

Personas atendidas en difusión531

PARTICIPACIÓN EN SECTOR PÚBLICO
Vinculación con:

En el año:  

 231 Titulares  de
responsabilidad

De:

Educación Especial y Regular: CAM, USAER y Preescolares públicos.

111 desarrollaron capacidades para la exigibilidad de sus 
derechos, la no discriminación y la igualdad de 
oportunidades para sus hijas e hijos.



24 
Colaboradores

14 
Voluntarios

Equipo Estrella Guía

Muchas gracias a nuestros colaboradores, voluntarios,
practicantes y prestadores de servicio social por su
compromiso, dedicación y entrega en su trabajo.
Su gran desempeño hace de Estrella Guía una
Institución en constante mejora, ayudando a más
familias de personas con discapacidad y profesionales
de la educación especial y regular, en su bienestar
emocional y en potenciar las habilidades psicosociales
de la niñez.  

11 
Prestadores de
Servicio Social
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Por un desarrollo sano e integral de todos los niños y niñas de Sinaloa.P  Pprende, repárate y ractica

Evidencia fotográfica
y Testimonios



Personas

2022

Resilientes
a la discapacidad

4TO PANEL DE



ENTREGA
DE FOAMIS

Preescolares:
*Profesora Emilia García Rocha
*María Helena Chanes
*Ignacio Martínez Gallegos
Centros de Atención Múltiple:
1, 3, 16 y 20

De las localidades:
 Culiacán,  Ahome, El fuerte, Sinaloa 
de Leyva y Guasave.



HABILIDADES
SOCIOEMOCIONALES
PARA EL AUTOCUIDADO

8va.
GENERACIÓN
Ciclo 2021 -2022.



25DJN0085M - PROFA. MARGARITA RODRIGUEZ DE LOPEZ MARTINEZ 
25DJN1803L - JUAN ESCUTIA 
25EJN0164Y - PROFRA. LUZ MARIA LOPEZ MEZA 
25DJN0811N - CUAUHTEMOC 
25DJN0205I - GENERAL ALVARO OBREGON 
25DJN0081Q - MELANIE KLEIN 
25DJN0781J - ANTONIO NAKAYAMA 
25DJN0961U - PROFA. DELIA MERCEDES ACOSTA GONZALEZ 

CAM PARTICIPANTES CICLO ESCOLAR 2021-2022 
25DML0003L - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 3 
25DML0016P - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 16 
25DML0001N - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 1 
25DML0012T - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 12 
25DML0020B - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 20  
25DML0049G - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 49 
25DML0022Z - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 22 
25DML0048H - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 48 
25DML0043M - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 43 
25DML0019M - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 19 
25DML0055R - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 55 
25DML0030I - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 30 
25DML0042N - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 42 
25DJN0051V - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 51 
25DML0002M - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 2 
25DML0021A - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 21 

PREESCOLARES PARTICIPANTES CICLO ESCOLAR 2021-2022 
25DJN0090Y - JUSTO SIERRA 
25DJN0017P - MARIA HELENA CHANES 
25DJN0335B - VALENTIN GOMEZ FARIAS 
25DJN0879U - IGNACIO MARTINEZ GALLEGOS 
25DJN1641Q - PROFA. JOSEFINA CHANG BELTRAN 
25EJN0158N - MARGARITA MAZA DE JUAREZ 
25EJN0139Z - MARGARITA R. DE LOPEZ MARTINEZ 
25DJN0271H - MARIA DEL REFUGIO ACHOY GARRIDO 

Planteles atendidos en toda la oferta impartida 
durante el ciclo 2021-2022



25DJN0092W - ESTEFANIA CASTAÑEDA 
25DJN0217N - OSCAR LIERA 
25DJN0726Q - EMILIA GARCIA ROCHA 
25EJN0163Z - LIC. BENITO JUAREZ 
25DJN0826P - FRIDA KAHLO 
25DJN1100V - CARMEN RAMOS DEL RIO 
25DJN1613U - PROFRA. MARIA GUADALUPE ALMARAL LOZANO 
25DPR0838K - LAZARO CARDENAS 
25DJN0032H - JUDITH GAXIOLA DE VALDEZ 
25DJN0421Y - JAIME NUNO 
25EJN0168U - PROFA. MARIA LUISA LERMA TRULIN 
25DJN1077K - JEAN PIAGET 
25DJN1805J - JOSE VASCONCELOS CALDERON 
25DJN1812T - FRANCESCO TONUCCI 
25DJN1841O - PEDRO CARREON ZAZUETA 
25EJN0167V - ESTHELA ORTIZ DE TOLEDO CORRO 
25DJN1812T - FRANCESCO TONUCCI 
25DJN0182O - VENUSTIANO CARRANZA 
25DJN0202L - MOCTEZUMA ILHUICAMINA 
25DJN0728O - LEONA VICARIO 
25DJN0780K - NIÑOS HEROES DE CHAPULTEPEC 
25DPR0003C - PROF. ENRIQUE ROMERO JIMENEZ 
25DPR1856G - ALVARO OBREGON 
25EJN0033F - NUEVA CREACION SAN FERMIN 
25EPR0064P - PROFA.LAURA AGUILAR BARRAZA 

 

USAER PARTICIPANTES CICLO ESCOLAR 2021-2022 
USAER 129 
USAER 171 
USAER 106 
USAER 27 

 



Programa Grupo de Apoyo “Camino y Esperanza”   
11 planteles y 1 USAER participantes con 83 docentes

Programa Escuela para padres “Respiros para el 
Alma”. 11 planteles participantes con 118 madres, 
padres de familia y cuidadores y 56 docentes.

Camino y Esperanza-Plantel-83 docentes participantes 

25DML0003L - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 3 
25DML0012T - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 12 
25DML0001N - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 1 
25DML0016P - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 16 
25DML0020B - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 20 LOUIS BRAILE 
25DJN0271H - PREESCOLAR MARIA DEL REFUGIO ACHOY GARRIDO 
25EJN0164Y - PREESCOLAR PROFRA. LUZ MARIA LOPEZ MEZA 
25DJN0017P - PREESCOLAR MARIA HELENA CHANES 
25DJN0032H - PREESCOLAR JUDITH GAXIOLA DE VALDEZ 
25EJN0168U - PREESCOLAR PROFA. MARIA LUISA LERMA TRULIN 
25DJN0217N - PREESCOLAR OSCAR LIERA 

 

Planteles con mayor participación 
de titulares en el acompañamiento 
emocional.



Programa Grupo de Autoayuda “Creciendo Juntos”  
7 CAM participantes con 66 madres, padres de 
familia y cuidadores y 41 docentes

Respiros para el Alma-Plantel - 118 padres y 56 docentes 

25DML0003L - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 3 
25DML0016P - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 16 
25DML0019M - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 19 
25DML0030I - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 30 
25DML0020B - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 20 LOUIS BRAILE 
25DML0048H - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 48 
25DJN0017P - PREESCOLAR MARIA HELENA CHANES 
25DJN0335B - PREESCOLAR VALENTIN GOMEZ FARIAS 
25DPR0838K - PREESCOLAR LAZARO CARDENAS 
25DJN1641Q - PREESCOLAR PROFA. JOSEFINA CHANG BELTRAN 
25EJN0163Z - PREESCOLAR LIC. BENITO JUAREZ 

 

Creciendo Juntos-Plantel - 41 docentes y 66 padres  

25DML0012T - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 12 
25DML0003L - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 3 
25DML0001N - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 1 
25DML0016P - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 16 
25DML0022Z - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 22 
25DML0020B - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 20 LOUIS BRAILE 
25DML0042N - CENTRO DE ATENCION MULTIPLE 42 

 

Síguenos en nuestras redes social
y en nuestra pagina web

https://www.youtube.com/watch?v=3dHYtTUXKiU



Francisco Márquez #9
Estrella Guía / estrellaguia.mx

Col. Chapultepec, Culiacán, Sinaloa. 
T. 667 715 3702 / 667 715 1294

Gracias a la generosidad, presencia y apoyo de nuestros 
donantes. Fueron fundamentales para beneficiar a más familias de 
personas con discapacidad y/o barreras para el aprendizaje en 
2021, mediante la realización de proyectos y servicios, que 
permiten la formación de una sociedad incluyente en la 
discapacidad y ocupada en impulsar habilidades en la niñez y los 
adultos que los atienden; para anccionarse en la disminución de 
brechas y desigualdades en el año.


